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A l lgemeines 
 
 

Innerhalb dieses Lehrgangs steigen die 

Teilnehmer*innen noch tiefer in die 

Familienbegleitung ein. Alle Themen in Praxis und 

Theorie werden innerhalb dessen von insgesamt 

210 Unterrichtseinheiten so erklärt und erlebbar 

gemacht, dass damit ein unmittelbarer Transfer in 

die eigene Arbeit einhergeht und das bestmögliche 

Selbstkonzept entstehen kann. 

 

Eine Anmeldung für diesen Aufbau-Lehrgang kann 

nur getätigt werden, wenn der Basis-Lehrgang 

erfolgreich abgeschlossen wurde. 

 

Nach der gesamten Teilnahme an allen Terminen, 

sowie der Erfüllung vorgegebener häuslicher 

Vertiefungen samt Abschlusspräsentation endet 

der Lehrgang mit einer Zertifikatsübergabe. 

W i ssenswertes 
 

 

 

Durch die Kooperation von Alexandra Eyrich 

(ZwischenGeZeiten) und Mechthild Schroeter-Rupieper 

(Lavia) ist das Gütesiegel Familientrauerbegleitung 

entstanden. Dieses beruht auf gemeinsam erarbeiteten und 

praxiserprobten Qualitätskriterien unter Einbezug der 
Kinderrechte, die sich innerhalb der Bundesrepublik 

Deutschland auf die Familien- und Sozialpolitik begründen. 

Das Siegel wird in Deutschland und über die Grenzen hinaus an 

Menschen vergeben, welche nach den Prüfungsstatuten der 

Basis- und Aufbaulehrgänge bei ZwischenGeZeiten/ Lavia 

zertifiziert werden. Das Gütesiegel ist grafisch erkennbar an 
einer Logo-Verknüpfung – für ZwischenGeZeiten die Welle und 

für Lavia der Schmetterling. Es steht gleichzeitig für den 

professionellen Maßstab der beiden international anerkannten 

Fachdozentinnen, welche mit ihrer jahrzehntelangen 

Erfahrung sowohl in der Erwachsenenbildung, als auch direkt 

in der Familientrauerbegleitung tätig sind. 

  

Zertifizierung nach dem 
Gütesiegel 

Familientrauerbegleitung 



 

 Inhalte 
 
• Kennenlernen weiterer 

Trauermodelle (u.a. nach 
Freud, Bowlby, Kübler-Ross…) 
 

• Selbsterfahrung 
 

• Kollegiale Beratung 
 

• Besondere Todesumstände 
(Suizid, Unfalltod, Mord, 
Verwaiste Eltern etc.) 
 

• Kinderrechte II 
 

• Märchenpädagogik in der 
Sterbe- und Trauerbegleitung 
 

• (Inter-) Kulturelle Religiosität 
und Spiritualität 

 

• Bestattungs- und 
Erinnerungskultur II 
 

• Kreative Methodenvielfalt 
 

• Arbeit mit und anhand von 
Fallbeispielen aus der Praxis 

 

• Ritualarbeit 
 

• Begleitungskonzepte im 
Einzel-, Gruppen- und 
Freizeitkontext 

 

• Austausch und Vernetzung 
 

Supervision über diesen Aufbau- 
Lehrgang hinaus ist wichtig und 
wird ausdrücklich empfohlen! 
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Als Teilnahmevoraussetzungen zählen… 
✓ eine psychisch normale Belastbarkeit 
✓ Reflexionsbereitschaft und  
✓ ein pädagogisches Geschick.  
Bitte melden Sie sich für diesen Lehrgang 
NICHT an, wenn sie gerade selbst eine aktuell 

akute Trauersituation zu bewältigen haben. 
 

 
Veranstaltungsort: Montanahaus Bamberg 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
   www.montanahaus-bamberg.de 

 


